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“Je ne te demande pas quelle est ta race, ni quelle est ta religion, mais quelle est ta souffre
Louis Rasteur

Edito

Chers amis leckeurs, nous nous rérouvons a
l'aube d'une nouelle rentrée des classes pourdire
le bilan des nombreuses mandstations qui ont
amené les bénévles de I''GMOMP un peu pdout
dans nare région & méme tres loin cé été.

De ndre loto annuel a Camboungesur le Sor
jusqu'aux Jeux Mondiaux desransplantés en Afrigie
du Sud, ou la Fance a brillamment été représentée,
ce numémwo 38 vous assure de belles suyprises...

Bonne lecture & prenez soin de wus !
NEWS...NEWS...NE®/!!!

Chers patients & patientes hospitalisés,
AGMOMP a le plaisir de ous informer que wous
pourrez tres bient6t (in septembre ou début ocob- meilleurs joueurs de GO
re), pofiter d'un nouvau sewice gratuit dans wvs francais. La fédération lui a
chambres : L' elier Esthétique. \bus serez inbrmés rendu hommage ¢ une
des jours et heures de passages de Delphine dans le minute de silence a été obserée lois des chanpion-
service par une plagiette que nous metrons a dispe  nats de Fance.
sition dans chaaqie chambre. Bur s'aubriser un
moment de beauté ¢ de détente grace au pofes- L'AGMOMP pett aujourd'hui un ami trés cher
sionnalisme d'une esthéticienne diplémée, aus qui, par sa gentillesse &son engagement, a été un
pourrez bénéfcier de ses conpétences & de ses soutien précieux.
conseils pour embellir le moral eainsi, améliorer le

L'’AGMOMP a l'immen
se tristesse de wus annon
cer le déces de Stéphane
DHUR, swenu accidentlle-
ment le 18 ao(t 2013.

Né en 1962, agrono-
me de ormation, passionné
de jardin, il travaillait au
Ministere de I'Ayriculture a
Auzeville-Tolosan.

Il était aussi un des

confort de wotre séjour en hémab. Notamment, Stéphane aait developpé ce
site internet et la page concernant la paicipation de
Dons AGMOMP aux Jeux mondiaux des transplantés a

Durban (Afrigge du sud), du 25 juill¢ au 5 ao(t 2013.

Un grand meci aux familles qui ont souhaité que des . L .
Nous continuepns a animer ce si.

dons nous soient adressés |l& du décés de leur
parent. Nous wus assuons de ndre gratitude & de
notre détermination & mener nos actions auprés des
malades de Pupan.

Don a la recheche : Nous aons adressé, en juille
un chéque de 10 000€ au GREMS (Gupe de
Recherche et d'Enseignement des Maladies du Sang)
de Puipan dont le Dr HUGUET en est la présidenCe
don de I'KGMOMP a la rechehe vient conpléter nos
missions d'aide aux patients ta la srecheche.

Stéphane était un homme charmant, discte
qui a beaucoup appoté a nare association grace a
ses conpétences € sa disponibilité. Il a créé ntre
site internet, avec la collaboration de matine moli-
nier, sa collegue ¢ amie pour qui il comptait beau-
coup, il va beaucoup nous manger.

Toutes nos pensées ont a sa famille et ses proches.

Karine



Infos santé
Intervention d u &esseur RECHER

présentation des avancées récentes
en hématologie.

Bien conprendre le cancer pour mieux le
combattre : c'est le message du pfesseur Recher
gue le public rdiendra. Sous la érme d'un cous
magistral d'une grande claé, il a expliqué comment
une meilleure connaissance des hémopathies mal
ignes a permis d'améliorer considérablement le taux
de surie des patients.

Le cancer se décline en Q propriétés tlles
gue la repioduction a l'inini des cellules cancéreuses
ou encore le &it que ces derniéres traersent les
vaisseaux sanguins pour mieux se ppager dans le
coms. Lh des objectifs de la rechezhe est de pouwir
enrayer au mieux chacune de ces phases. Ceci n'est
possible qu'a travers la conpréhension de la maladie
une meilleure connaissance induit un tra@ment
mieux adapté.

Au cours des deux derniéres décennies, les
éwvolutions de la recheche médicale ont été rapides.
Les découertes en matiére de connaissances des
processus d'éwlution, de la classifcation des difé-
rents types de la maladie, de traiments s'appuient
sur la biologie moléculaire la génétique. L'étude
des caryatypes, des génes tde leurs mutations per
met d'établir des stratégies de lut et de suivre les
courbes de suwie en Pnction des catégories de
patients.
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Harmonie Mutuelles
Sectii el Haune-Garonme Assaciation des Grefiés de Moelle Osseuse

de Midi-Pyrénées

RECHER

ceren général.
euse.
es traitements, la greffe de moelle 0SS

Les cg::afierencg du Professeur Christian
pe Ssances les plus ra s sur le can
les hemopathiES, ! Plus récente

Vendredi 15 mars 2013 de 14h00 a 17h00

Amphithéétre de 'Ecole Nationale de Formation Agronomique (Enfa), batiment 30
Complexe d'Enseignement Agricole
2 route de Narbonne- 31320 Auzeville-Tolosane

Prasantation et thmoignages de I'AGMOMP.

Les piotocoles de soins sont ala définis par
toute une équipe médicale & soignane au terme
d'une synthése de ous les facteurs connus.
L'éwaluation des traiements perme d'anticiper & de
détecter les récidives avant méme que les synpto-
mes n'apparaissent.

La biologie moléculaire adit apparaitre la
notion de maladie résiduelle. Lesdchniques d'ima
gerie comme le TEP SCAN, aident a mesurer les résul
tats des traitements & & adapter ces dernies, Si
besoin est.

La recheche avance a grands pas sur les trai
tements de suppots qui jouent aussi un réle majeur
En repérant les anomalies aagjses par les cellules
atteintes, les traiements peuwent étre de mieux en
mieux adaptés.

Les piogres des nantechnologies permé
tront tres bient6t des traitements moléculaires ciblés
uniguement sur les cellules malades, se substituant
ainsi aux traiements plus louds ou chirurgicaux.

La grefe de moelle osseuse n'est pas indi
guée dans bus les cas. Elle ne peut étre ensagée
gu'aprés la phase d'induction de la rémission, puis
celle de la consolidation de cie rémission.

Les allo-grefés (avec donneur) conportent
une grande pat de risque lié au phénomene de reje
du greffon, risque qui n'existe pas dans le cas d'une
auto-grefe.

Le but de la grefe est de permdtre aux cel
lules du malade de combattre les cellules résiduelles
a l'aide de cellules saines £de confprter la rémis
sion.

Cd exposé, malgré sa dchnicité, a clarifé
nombre d'idées recues. La copiémentarité des
diverses sp cialités médicales en jeu dans le trait
ment de ces cances, les piogrés en cous et a venir,
les nouwelles wies de recheche sont autant de mes
sages d'espoir pouradus.

Encore meci au professeur RECHERuUj nous
a donné de son émps si précieux ¢ a su se mdtre a
la portée d'un public peu habitué mais passionné par
cet exposé.

Karine, la présidene de 'AGMOMPa rappelé
les principales actions de l'association. Sa mission
premiére est d'assurer des visits pour les patients.
Les visieurs sont des membres de I'&MOMP qi ont
traversé I'épreue de la maladie € communiguent un
message d'espoir



L'association paticipe aussi a I'amélioration
du confort des chambres, a traers l'achat de téléw
seurs, lecteurs DVD ou vélos d'appaement.

Elle soutient également ihancierement des
projets qui lui tiennent a coeur : la rechashe, les

La collation oferte par les laborabires
ROCHEIf la transition avec la derniere patie de I'a
prés-midi, consacrée au don de moelle osseuseeac
le docteur MORERE de I'EF$ a&gence bio-médecine.

Cédte derniére eposa le pocessus de don de

actions menées par l'association « A chacun sonmoelle sous ses 3 érmes de préleements : la moel

Ewerest » en&veur des enfaints malades, é¢c. Comme
chaque année, '&SMOMP accorpagnera les patici-
pants aux Jeux Mondiaux degdnsplantés. lls auont
lieu a DURBAN, en Affig du Sud.

L'association prendra en charge une p#e
des frais. Matine, membre tres inpliqué, encadrera
les enfants.

C'est grace aux donsteaux recdtes des dif
férentes manifestations que tout cela est possible.

Puis, vinrent les témoignages poignants de 3
greffées, Charldte, Martine et Karine. Elles ont, cha
cune a leur maniére & avec beaucoup de pudeur
retracé leur pacours personnel.

Awec une grande émdon, Charldte nous a
fait partager le combat agu'elle méne aec dignité
courage contre la leucémie. Sa jeunesse sa déter-
mination a suipasser sa maladie nous ont bouleer-
sés. Sa paticipation depuis qielques années aux
jeux mondiaux ¢ européens des transplantés consti
tue un grand espoir pour le monde sptf des
transplantés francais.

Une chaine humaine s'est créée aour de
Martine, a la suie de la découerte de son lynpho-
me. Famille, amis, collégues, elle les remeie gran
dement pour butes leurs attentions, que ce soit un
livre, une pomenade a bod du canal ou une aide
financiere. C'est ntamment a travers une pdite
palette d'aquarelle qu'elle a rebondi. Elle est em-

bée» dans la peinture pour le plus grand bonheur de

tous. Cete passion lui a permis dedire face a la mat
adie. Elle gére d'aillews aujoud'hui la section Ats
plastigues de 'KGMOMP Elle souhaié dorénavant
changer le regad porté sur les malades ¢y réussit
parfaitement ! On ne peut g'adhérer a sa deise : LA
VIE, C'E® SUPER !l

Karine est bmbée malade a 29 ans. Plusge
l'annonce du lynphome T c'est le it de ne plus pou
voir étre a nouseau maman qi I'a le plus contrariée.
En effet, I'auto greffe qu'elle a subie pour pouwir sup-
porter une chimidhérapie lourde rend stérile.
Pourtant, 8 ans plus tad, elle ombe enceint contre
toute attente. Elle témoigne ge la vie peutétre suf
prenante, pleine de suprises & est trés heureuse
d'avoir donné naissance a Milo, le pi frére d' Alais.

le dans les os du bassin, le sang périphérig apres
stimulation des cellules souches (a l'origine des cel
lules sanguines) ¢le sang placentaire.

Notre moelle osseuse est endit notre réser
voir de cellules ay'elle reconstitue en permanence.

Les éentuels désagréments liés au prélea
ment (essentiellement un peu dedtigue) paraissent
peu importants au vu du bénéfce retiré par le
malade. Face au nombre de patients en aéinte de
dons, le nombre de pesonnes inscries sur le regist
re des donneus wlontaires de moelle osseuse est
encore top faible, un peu plus de 200 000 noms.

Le don de moelle osseuse repose aussi sur
des fichiers de donneus au niveau international. La
compatibilité donneur/receveur est difficile a trouver
et les greffons ont une durée de vie trés coue (5
jours).

\Vous pouwez rdrouver les modalités pra
tiques (age du donneurconditions, dc,) sur les liens
suivants :
http://www .dondusang.ne/
http://lwww .agence-biomedecine.fr/

L'apres-midi s'achga aprés des discussions
entre le public € les intervenants. De l'ais de bus,
cette conférence était paticulierement enrichissane
et tous ont été sensibles a la galité et a I'écoute des
intervenants.

Déborah @ Marie-Jo

La neige s'était ivitée le 24 FEVRIER 203, a
notre neuvieme ldo a Cambouné&-sur-Sor mais cela
n'a pas enpéché les habitués ¢les nouveaux venus
a remplir la grande salle dés Bh30.

L'aprés-midi s'est désulée dans la bonne
humeur, pour les 10 ans de ndre association. Les
lots, surtout ceux de la onziéme pdie, marguaient,
par leur valeur, cet anniversaire ; méme la bmbola
avait droit & un gios lat.

L'entrace a permis a bus de déguser les
crépes, les oreillétes, les curbeléds et autres patisse
ries préparés par de nombreux bénéles.



Nos fidéles Dulousains, Brnais & Tarbais ont
donné tout le long de cdte journée pour assurer un
bon démoulement dans une ambiance coviviale que
nous sommes heureux dgoir partager avec wous.

Comme chagie année nous &oNns eu un sou
tien chaleureux de ous les bénéwles du village ¢ de
la municipalité ; leur déwuement est sans éille
depuis utes ces années.

LES BREFFES DE Ln MorwE OSSEUSE D Mint-pyagytes
V0US REMERCIENT
DE VOTRE CHALEWREUSE PARTICIPATION

Les bénéfces de cdte journée contribuent a

I'amélioration du bien étre des malades hospitalisés y

en hémablogie a Pupan.

Nous wus disons meci pour eux pour vtre
participation et votre fidélité et espérons wous revoir
'année piochaine pour féer les 10 ans du Ido a
Camboune.

L'équipe municipale ¢ TAGMOMP
Nadine & Claude




Expo-vente a Grenade

C'est & patir du 26 février & ce pendant 1
mois que la superbe salle de I'Gfce du tourisme de
Grenade a accueilli les 40 tableaux édrts par de
généreux donagurs.

Quelques témoignages de visdurs :
— Intéressant exposition. Il y a de vrais talents. (Z. B)
— C'était super c'est trés joli ¢ ca m'a donné des
idées pour mes dessins (9 ans 1/2).

Une journée bien-étre a été organisée le 2
MARS 203, dans l'enceint de la salle de spots
«Le D Boulevard».

Afin de récoler le maximum de énds pour
I'Association des Grdés de Moelle Osseuse de Midi-
Pyrénées, ils ont prposé aux adhérents de la salle
diverses activités (massages, réflmlogie plantaire,
cours de massage...) assurées par de généreux
professionnels bénéwvles.

Des poduits e un repas conplet ont été
offerts & chaque participant par des traieurs bio,
sensibles a leur cause (Biosistd_e Bonheur est dans
le pat), éléments qii ont contribué a la réussié de
cette belle arenture humaine.

Ayant réuni 26 participants, qui ont été trés
satisfaits par l'accueil chaleureux el'accompagne
ment des organisagurs, les étudiants ont réussi a
réunir 520 € qui ont sété reversés a l'association.

Julien

— Trés belle expo. Beaucoup de talents ! (Les rési
dents du foyer de Graentour)

— Tous mes encouragements £mon soutien a céte
oeuvre de charité humaine gi rend la vie aux uns
sans ruiner ou détruire celle des donnewst

Soins @ bienveillance en patage aux malades €a la
société. Belles généwsités ! (C.)

— Puisque la couleur c'est la vie, vi¥ la vie, vie
I'AGMOMP( Ch. Spina)

Merci a tous ces visieurs pour leur message d’'en
couragement.
Annie

Journée bien-étre

Dans le cadre du Bachelor 3 année, Caole,
Clémence, Julien, Jultee, Manon, Mathilde B. &
Mathilde K. de I'école de commee IDRA ont tra
vaillé ensemble a I'élaboration d'un mjet caritatif.

Au nom de bus les patients, un grand merci a dge belle équipe
de jeunes.

Marché auxidéurs a Escoussens

Heureusement aie l'accueil chaleureux des
Amis d'Escoussens tedes bénéwles nous a réchauf
fé ce dimanche 28 aril car la empérature était
basse 4 le ciel bien gris pour le deuxiéme mahé
aux fleurs organisé au pofit de natre association.

8=
"Les amis d'Escoussens"\&c Nadine & Claude

Il en fallait plus pour décourager les amaurs
de jardinage € de fleurs ; tout au long de la journée,
ils ont pu flaner sous la halle parmi les stands des
horticulteurs et des produits régionaux, dégusr
gateaux € crépes aubur d'un bon café.

Nous remecions les organisaturs de cdte
journée qui s'est déwoulée dans la bonne humeurle
don de soi & du partage font partie de nos \aleurs et
nul doute que cette journée avait réuni les deux ; les
recettes seiont bien évidemment reersées a l'asso
ciation. Nadine



Les Barbarian’'s ang !

Organisé une nouglle fois sur les installa
tions de I'AS durnefeuille Rughy, tout s'annoncait
pour le mieux, jus@'a ce que quelques pdites gout
tes viennent mouiller le pré sur legel allait se jouer
le match amical entre une sélection "Barbarians
A3XV" € All Wines ; mais elles ne douchaient pas la
mativation des suppoters et ils étaient présents en
masse !

Virginie @& Sébastien, de DIGEEK, se e
taient en place pour fimer et photographier cdte
belle soirée ; les jouews s'échaufaient et les amis
sur le bod du terrain commencaient a lger le coude
dans une ambiance bon erdnt !

Disputé, viril mais correct, engagé mais
jamais méchant, le match permit d'assigr a de bel
les ernvolées, de jolies pecées des deux cOtés, €
aprés 60 minutes apres, les deux égipes se quit-
taient sur un score de parité, 4-4, ¥ec un beau
gagnant, le jeu !

Tout le monde se dirigea ala au Club House
pour le \erre de I'amitié, ol plus d'une centaine da
mis et bénéwles étaient réunis.

Beaucoup de rigolades, tun grand moment
d'émation lorsque vint le Emps de remédtre a France
Alzheimer 3 et a 'TAGMOMP les chéges symbolisant
les efforts des bénéwles des Barbarians WARE, le
soutien de nos amis, &milles & de nos sponsos et
partenaires ASSSTEM, CMT+, MTECHAB AER,
SERIDIS, DIGEEK, MELLE DESIGN, AD&D COM
M'UNIC : 1200 Eurs ont ainsi été remis a chage
association !

Le repas fut sevi, les chants commenceérent

a s'entendre ... pour le rest, certains wous diraient "Il
fallait y étre !I" ... lls n'auraient pasort ... ;-)

En atiendant de préparer déja I'édition 204,
nous souhaibns une nouelle fois remercier toutes
les personnes aant participé, de prés ou de loin, a
I'épisode 2013 de l'aventure Barbarians, @e ce soit
dans sa préparation, sa réalisation le jour J, en nous
ayant acheté un polo ou un ticlet de tombola, ou en
nous ayant supporté a la maison guand les soirées
étaient meublées de préparatifs gi envahissaient le
salon ! Et aussi un grand mei a nare arbitre,
Dominique P qui est venu nous souenir (et nous
supporter 1) pour la 3° année consécutie !

Merci a tous, & RDV l'année pochaine !
Les Barbarians AVARE

Le concosratistique 203

Cdte année encore,
le concous artistique de
'AGMOMP réunissait des
oeuvres trés ariées. On y
trouvait des peintures a
I'huile et des acuyliques,
des pdits tableaux & des
grandes biles, des réalisa
tions d'enfants en peinture,
mangas ou dessins poé
tigues, une peinture sur
soie, un tableau en gré
réalisé
en raku...

{ S |

Des attistes de bus
horizons avaient patrticipé :
patients hospitalisés a
Puman, enfants du CLAE
de \arennes, élées de l'aelier de Karine BRAILY,
sympathisants de I'association.

Le jury s'est réuni & Pupan le ler Juin pour
attribuer les prix. Il était corposé de Matine MOL4
NIER, Krine BRAILY, Fancoise LAINE, Isabelle G\
VIELLE tdes trois animatrices de "I'Aelier", Marie-
Claude BARBE, Danielle SB® & moi-méme.

Le jury



Quatre catégories ont été primées :

- «Ritients» : le ¥ prix a été décerné a Mme
PRA pour son adorable chat endormi, le™ prix a
Mme DAOWADII pour son cogelicat, ex-aequo avec
M. ORI pour son wilier, le 3™ prix a M. JOHNER pour
son paysage ensoleillé ele 4™ a Melle CAMILD pour
son paysage topical.

- «Rintures enfants» : c'est Loan QUS
BRAILY qui a obtenu le 1* prix, suivi par
Alicia GALIUPPINI pour le 2 prix & Alais VEDERE
pour le 3™,

- «Dessins erdnts» : le I prix a réconpensé
ANGELINA (CP) pour «Message d'entraidetee2™
prix a CHARQTTE (magrnelle) pour «La maladie est
repoussée loin».

- «Alultes» : le T prix a été attribué a Arlage
ESTNAL pour "Régat", le 2™ prix & Christiane HER
BEZ pour «Combat taurinxt & 3™ prix a Fancoise
GUYEANT pour «Brmol».

Les lauréats sont récomensés par des caf
rets de peinture ou des livres d'ar

Les tableaux réalisés par les aduds sont mis
en ventre au pofit de I'AGMOMP a I'occasion de ke
position du 15 Juin.

Un grand meci a tous les paticipants et a
Martine qui organise chaagie année avec enthousias
me et efficacité le concous et |'exposition.

Alice

Le vendredi 14 juin a 21 heures dans I'église
Sainte Marie-Madeleine de Lalandel.es Males au
Choeur de ®Blosa nous ont ofert un grand concet
de chants polyphoniges.

Pour ce spectacle, ils ont paagé la scéne
avec Las Mondinas trio féminin caractérisé par une
belle harmonie des wvix & une grande conplicité.
Elles s’intéressent au répetoire de I'Occitanie, pringi
palement
Bigoudan et Béarnais. En toisiéme patie, les
Chanteurs Pyrénéens de @rbes, groupe créé en
1942. Leur répetoire se conpose de chants tradi
tionnels des Pyrénées, de chants d'autres régions,
résultant de multiples contacts ¢ échanges, grandes
mélodies francaises ¢ étrangeres, etraits clas
sigues ... @ s’ouvre aussi a I'éentail de la création
contemporaine, ndamment d’auteurs locaux en lan
gue régionale gasconne. Chacun de leurconcets



est donc un wyage a travers le ttmps, mis en per
spective par une présentation gi s'efforce de mieux
faire connaitre aux spectaturs le sens des inerpré-
tations.

Ce fut une soirée ge tout le public, qui avait
envahi cette superbe église, n'oubliera pas.

Ce «u d'artifice de wix» a boulgersé I'assis
tance. Lh GRAND ME®I a ces Alistes tant pour
leurs chants que pour leur grandeur de coeula ta-
lité de la libre paticipation a été remise a I'GMOMP

Annie

MERCI pour wtre don a cdte tombola qui a
permis d'aider les spotifs représentants de ndre
association, a paticiper aux Jeux Mondiaux des
Transplantés de Durban.

Les gagnants sont :

3141 — LOUSEAJ (19) tablette numérique

3077 - JOR (33) machine @ssimo

5321 — BELIOC (3) machine Bssimo

5821 — PIERP®N (3) machine hssimo

1724 — ROQUES - machinea$simo

8378 — BONNET (46) — leetur DVD

9857 — RESENDE (33) - leetir DVD

8791 — COUDN (09) - leatur DVD

8977 — FONR (3l) - leceur DvD

7072 — VEDERE (65) - leetir DVD

3108 — PRADERIE @ - leceur DVD

9584 — MILHEIR (75) - leceur DVD

5207 — FARHANGUE - |emir DVD

6735 — ROUSSEL (@) - leceur DvD

5601 — CABANE DU CAP (82) — chpagne

8292 — FRAYSSINHES (12) — chapagne

966 — GERMA — chamagne

9531 — JOURBN (65) — smatbox

8930 — GASRARD (B — smartbox

7773 — BOMRANS (8) — panier gourmand

7742 — VANSCHENDEL 13 - panier gourmand
Michel

Cdte journée ensoleillée du 05 juille com-
menca ut d'abod a 12 h par l'inauguration du
stade d'athlétisme de Sesgieres « Serge Lévy », en
souvenir de ce grand spotif qui avait créé le
Challenge Raphaél Lévytequi organisait depuis plus
de 10 ans « La Corrida deolilouse ». Apres le dis
cours de Damien, fis de Serge, Madame LEVY (mére)
coupa le ruban @ un groupe de coureus, dont
Charldte Rodriguez, hospitalisée en méme emps
gue Serge, sedonna le relais pour couvrir la péste
ce stade. Le erre de I'amitié cl6tura céte cérémonie
remplie de souenirs et d'émation.

Dans I'aprés-midi, nous nous rendimes sur la
place du Capible a ulouse pour la Béme édition
de la Corrida. We foule de coureus et de badauds
avait déja ervahi le centre de la ville.

Ce sont un peu plus de 3000 concurrentsuj
se sont élancés sur 0 kms alors qu'une heure plus
tbt, sous une gosse chaleur ce sont prés de 500
coureurs qui ont participé au 3kms, couse devenue
une épreue a par entiére & plus vraiment une cour
se annexe.



Le signe paticulier de cdte soirée était le
sourire des paticipants malgré cdte chaleur ¢ les
douleurs de la couse. Ce fut une trés belle egrande
soirée de couse a pied !

Mercredi 10 juillet avait lieu la traditionnelle
remise de chégies aux Associations.

Cete année la Corrida a générd5.000€ de
bénéfices reversés a 3 associations ELA AGMOMP
(Grefés de la Moelle Osseuse Midi- Pyrénées) e
"Sauwns Saint-Béat', suite aux inondations de juin
dernier.

A ces sommes, il covient derajouter 3.000€
(1.000 € a chacune des Associations)ecueillis par
la Société Télelex présente sur la couse. Ainsi qie
1.400 € donnés par "Barbarians Avare" et 800 €
collectés par le Groupe Arcadie et remis le soir
méme sur le car podium, pour I'Association
AGMOMR Ce qui fait un total de dons qui s'élée a
20.200 €.

Un grand meci a tous les paticipants, cou
reurs et spectateurs, aux bénéwles & a lI'ensemble
des partenaires.

La Corrida

Depuis 1978, La Fédération mondiale des
sportifs transplantés (WIGF), présidée par Olivier
Cousere, organise les jeux dans le but d'acaitre la
sensibilisation du public a la réussé de la transplar
tation et a la nécessité du don d’organes, en niant
en avant des athlees grefés.

En FKance, Tans-Forme, ['Association
Fédératie Fancaise des Spadiifs Transplantés
Dialysés, a pour but de représest nare pays au
sein des instances mondiales (WGF), & est recon
nue pour gérer la paticipation de I'équipe de Fance
aux différents Jeux : Nationaux, Eopéens, d bien
sdr Mondiaux.

Cete année, I'équipe de Fance des grefés a
participé aux 19émes Jeux Mondiaux des
Transplantés qi se sont dépulés a Durban en
Afrique du Sud, du 28 juilleé au 4 aolt 2013, sous le
Haut Patronage de Madame ¥lérie FOURNEYGN,

Ministre des Spots, de la Jeunesse, de I'Education
populaire & de la Vie associatig, & de Monsieur
Laurent FABIUS, Ministre des Adires Etrangéres.

L'équipe de Fance conposée de & partici-
pants dont 54 grefés et 33 accompagnateurs, de
tous ages, débutants € confirmés, a vécu ces Jeux
au rythme des nombreux événements sptfs, extra-
sportifs et festifs, sous la responsabilité de Claude
Barres, Président de rAns-Forme .

Parmi les conpétiteurs, Charldte Rodriguez,
Marvin Krukoff et Jean Azemar représentaient
'TAGMOMP &ont participé chacun a une ou plusiews
épreuwes parmi lesquelles : I'athlétisme, la couse a
pied, la natation, le ennis de table, le cglisme, le \ol-
ley, le golf, le badminbn, le &nnis, le sqiash, le
bowling, la pétanaie et le lawn bowls ! .

Je les ai accorpagnés au titre de '&MOMP
tout en étant la «Marraine» de 5 eafits de 9 a 10
ans : Tidiane, Julia, Kieran,dam et Génao Maco.
Car cdte année, 13 enfants de 9 a I7 ans, dont 7
garcons ¢ 6 filles, 12 greffés du rein @ 1 greffée du
coeur, ont eu la chance de rerdrcer I'équipe de
Fance, & ont découwrt pour la plupat les Jeux
Mondiaux des Tansplantés pour la premiéredis.

Quelaues adules, dont je hisais pattie, assu
raient I'encadrement de ces jeunesgut au long de la
journée tant sur les épreugs spottives que lors des
activités extraspottives et festives.

Il'y eut plusieus manifestations :

- La cérémonie d’ousrture de ces 9émes
Jeux Mondiaux, le lundi 29 juille2013 ;

- Lh moment oecuménigie pour le don, le
jeudi ler aolt 2013 ;

- La cérémonie de cl6ture, le samedi 3 aolt
2013 qui margua la fin de ces Jeux ®ec la transmis
sion de la flamme a la pochaine ville d’accueil en
2015, Mar del Plata en Argentine.

Nos ches francgais ont ptalisé 81 médailles,
dont 21 médailles d'or et se classent ainsi au 9éme
rang mondial ! Vie I'équipe de Fance!

Parmi ces médaillés, on reouve Jean AZE
MAR ¢ Marvin KRJKOFE médaillés d'argent a la
pétanque en doubldte ; mais aussi Charltie RODRY
GUEZ, triple médaillée de bnze (contre-la-montre,
tennis de table en sinple et en double mixe), &



médaillée d'or au lavn ball en paire aec Lucille
POUECH.

Tout au long des jeux, | 'GMOMP gréce a I*é
troite collaboration entre I'émipe Durbanaise ¢
Stéphane DHUR resté aolilouse, a mis a jour la page
Internet suivante et a réguliéerement publié des
phatos, informations & anecddes sur la paticipation
de I'Equipe de Fance :
http://agmom p.fr/durban/accueil.php.

Les fabuleuses nouelles de Charldéte et mes
comptes rendus wus permdtront d'apprécier les
grands moments ¢l'ambiance de ces jeux.

L'AGMOMP & l'occasion de ces jeuxektifs, a
pu oeuvrer pour la pomation du don de moelle en
s’insérant naturellement dans l'action deréns-Forme
et de WIGF qii est d'informer de la réussie des
transplantations, des biendits des activités plysiques
et sportives et surtout de rendre hommage aux don
neurs qui sauvent des vies immédiaément et gratui-
tement.

Parlons des leucémies les plus fréquentes, les mé-
loblastiques. Quels en sont les symptémes ?

Pr H. D.Les signes révélaurs de la maladie
sont liés au manaie de globules blancs, de globules
rouges € de plaquettes. La baisse des globules
blancs favorise la suvenue d'infections € la fievre.
Celle des globulesauges entraine une anémie se tra
duisant par une ftigue, un essouflement. Le
manque de plaguettes induit une endance aux sai
gnements (ecclymoses, hémorragies gingales, sat
gnements de nez...). Le plus soewt, ce sont la &ti-
gue ¢ la fievre qui conduisent a consulker. Le dia
gnostic s’efectue par un examen de sang € un
prélévement de moelle osseuse (sous anesthésie-o
cale). Généralement, la maladie se déloppe en
guelgues semaines &, sans traiement, le patient
peut mourir d’infection sévere ou d’hémorragie céré
brale. Mais, dans cefains cas, la leucémie églue
plus lentement.

Une plus grande médiatisation de ces actions Pourquoi jusqu'a présent traitait-on rarement ces
est nécessaire pour encourager le grand public aleucémies chez les senios ?

informer ses poches de la nécessité des dons d'orga

nes pour sauer des vies.

Pensez-y ! Brlez-en ! Digs-le ! Martine

A la suite du congres de I'Association eurc
péenne d’hématologie, le Pr Hewé Dombret, chef du
service d’hématologie de I'hépital Saint-Louis, cont
mente les résultats positifs d’'un nouwau traite-
ment contre les leucémies aigués des seniois qui va
enfin permettre de les soigner.

Paris Match. Quel eg le type de leucémie aigué le
plus fréquent chez les plus de 60 ans ?
Pr Hewvé Dombret La leucémie aigué est une

Pr H. D.Parce que le seul traiement a ndre
disposition, une chimithérapie datant des années
50, était particulierement toxique pour la moelle os
seuse. Cdte chimiahérapie intensive détruit certes
massivement les cellules cancéreuses de la moelle,
mais également les cellules saines. Les dgues utilk
sées - trés puissargs - povoquent une phase d'a
plasie (arrét povisoire de bute fabrication du sang
pendant quelgues semaines), ce gi nécessie une
hospitalisation des malades en chambre stérile.
Cdte chimiahérapie peut aussi étre trés dxique
pour le coeur d’ou un risque de déces éleé chez les
seniors, proche de 25 %. C’est donc une maaise to-
lérance du traiement chez céte catégorie de pa
tients qui explique la réticence des médecins a l'ad
ministrer.

En quoi conside la toute nouvelle approche théra-

maladie cancéreuse du sang resultant d’'un blocage peutique contre ces leucémies myéloblastiques ?

de la fabrication des cellules sanguines (globules

blancs & rouges, plaaiettes) dans la moelle osseuse,
ou les cellules malignes se multiplient. Ihaéste deux

Pr H. D.Le but de ce dernier tragment n’est
plus d'aller tuer les cellules cancéreuses mais de les
reprogrammer pour @’elles cessent de se multiplier

types de leucémies aigués, chacun correspondant a laet finissent - & erme - par mourir comme des cellules

catégorie de globules blancs attints. Loisque ce sont

saines (I'apopbse). On arré& de «but casser» en évi

les lynphocyes (sote de «soldats» de Iimmunité tant ainsi la phase dangereuse de I'aplasie induit

chargés de dééndre I'organisme, ntamment contre

les virus) ali sont touchés, il s'agit d’'une leucémie
aigué lynphoblastique. Quand ce sont les polyru
cléaires (constituant la premiére ligne de défise

contre les bactéries), on diagnostige une leucémie
myéloblastique, dont l'incidence est actuellement en
augmentation chez les plus de 50 ans. Enr&nce,

chez l'adule, on recense 4 O00 nouraux cas par an.
Les leucémies lymhoblastiques sont moins frégien-

tes chez les senias (2 000 cas par an).

par la chimiahérapie classiqie. Le traiement, qui
s’administre durant sept jous par mois, conporte
une association d’injections sous-cutanées d’un pre
mier médicament démétlylant, avec la prise orale en
comprimés d’'un autre, I'acide alproique. Ces deux
produits agissent direcement sur la structure des
chromosomes ¢ rétablissent le bnctionnement nor
mal (réexpression) des genes au sein des cellules
leucémiques sans les détruire.



A-t-on obsewné des efets secondaires avec ce tout
dernier traitement ?

Pr H. D.lls sont trés modérés : on a rele es
sentiellement des pdites allergies au sié de l'injec
tion et de légers troubles digestifs acilement ré\ersi-
bles. Quelgies tendances a la somnolence ont éga
lement été recensées mais sans graté et toujours
réversibles.

Quels résulats a-t-on obtenus ?

Pr H. D. Aux Etats-Wis, en Angléerre, en
Italie, en Allemagne een Fance, des centaines de
patients ont été traités. Les diérentes études aec
un méme recul d'un an ont abouti aux mémes résul
tats une rémission conplete dans la moitié des cas
environ, y conpris chez les plus de 80 ans. Ici, a I'hd
pital Saint-Louis, nous adminisbns a nos patients
un traitement d’entretien complémentaire plus légey
c’est-a-dire administré de dcon plus espacée. Les
chercheurs travaillent maintenant sur la meilleure
méthode qui permettra d’'éviter toute récidiwe.

A-t-on intérét a dépister une leucémie aigué pour
en la traitant précocement, obtenir un meilleur ré-
sultat ?

Pr H. D.Awc la chimiahérapie, ce stade de
découverte importait peu. Mais la, aec ce nouwau
traitement, il est pobable que plus la maladie sera
traitée t6t, plus la thérapie sera dicace.

-En début d'année, la Commission
«Communication» a édité une plagtte d'informa-
tion, en 3 wlets, recto-verso, avec diverses informa-
tions sur les dons de moelle £de plaquettes. \bus
pouwvez la consuler sur ndre site et en faire part a
votre entourage ; les besoins sont dujours aussi
importants.

Richard SICRE, ancien patient d'hémablogie
et adhérent de 'AGMOMP wus invite a patrticiper,
nombreux, a la féte de Luchon le 14 septembre.

Coralie ed une trés jeune patiente que nous
avons visitée en 2012. En retour, elle organise un
aprés midi festif au profit de 'TAGMOMPR

Bonjour,
Pour ceux aqii ne me connaissent pas, je m'appelle
Coralie Bger. Je suis depuis plus d'un an atinte
d'une maladie du sang. LGMOMP a pour but de
venir en aide aux malades a#ints de maladies du
sang (leucémie, mgélome, lynphome...) @i sont



dans l'attente d'une grefe de la moelle osseuse.
Elle soutient la recheche & joue un rble d'inbrma-
tion auprés des malades edu grand public
(wwwagmonp.fr).

Grace a l'association GMOMP moi & les
autres patients ont pu bénéitier d'une télé gratuie,
un ordinateur avec conneion Internet, un vélo d'ap
partement... but pour faciliter le séjour plus suppor
table pour nous les malades ainsi we pour nos
familles.

Pour nous aider je wus invite a paticiper a
cette journée trés paticuliére, tous les dons & béné-
fices seont versés direcement a I'association...

Venez nombeux pour souenir cette cause...

Edito Karine Védere

Intervention Dr RECHER

Déborah Massis & Marie-Jo Callais
Loto Nadine Gachenbd & Claude Aissenac
Expo GrenadeAnnie Ricaud

Journée bien-étreJulien uilleron
Marché aux fleurs Nadine Gacheno
Les Barbarian’s Avare

Le concours artistique Alice Razimbaud
Tous en choeur Annie Ricaud

Tombola Michel Castla

Stade et CorridaLa Corrida

Jeux mondiauxMartine Molinier
Annonces diverses

sur l'air de «a cage aux oiseau»
de Pierre PERRET

REFRAIN
\enez, \enez donner ws plaquettes,
\enez, \enez,
\Vous \errez c'est chougéte !
Les amis si wus saviez,
Comm' ¢a pourrait les aider
A rdrouver le chemin de la santé.
Une chambr' d'hdpital, We perf', un traitement,
Des jouss et des jours sans copains sans parents,
Des enfants se batent, loin de leur maison.
Aidez-les jusg'a la guérison.
Infirmiéres, méd'cins sont l1a a lews cotés,
Mais sans ws plaquettes ils ne peuent pas gagney
Une fois dans \ot' vie soeez généreux,
Faites un truc qui vous rendra heureux.
Un film, un CD pourdire passer le emps,
Deux heures dans la vie, just' un iz moment.
Un don de plaguettes, c'est un peu de vie
Pour un enfant au fond de son lit.
Pour certains, bien s(r il faudra du courage
Mais qu'ils sachent bien la santé se pdage,
Alors dés demain, sgez généreux,
Faites un truc qui vous rendra heureux.
REFRAIN
Texte de Chrigiane Potenart
Leucémie aigué en 204

BULLETIN D’ADHESION
Cotisation 2014

MONRNT DE’ADHESION : Cheeg a I'odre de ' ”GMOMP

Adhésion individuelle : 22 euos (incluant la réception duLien pendant un an sans déductionicale)

Don a I'association

NOM :

Adresse :

Prénom :

(recu donnant doit & déduction fscale)

Téléphone : E-mail :

Adhésions et réadhésions a reburner a I'adresse du trésorier
Michel CASTELA - 1 bis, rue Delcassé - 82000 MOMIUBAN

castela.michel@sfrfr - Tél. 06 63 55 57 46



